
Bruksanvisning

Ögondroppar

Före användning
 
Tvätta händerna.

Välj den position som känns naturligast för dig   
(du kan t ex sitta ner, lägga dig på rygg, stå framför spegeln).

Applicering 

Öppna flaskan. Undvik att vidröra flaskans spets så att  
innehållet inte blir förorenat. 

Luta huvudet bakåt och titta uppåt.  

Dra ned det nedre ögonlocket med ena handen. 

Håll flaskan i den andra handen med öppningen nedåt strax 
ovanför det neddragna ögonlocket. Spetsen på flaskan får inte 
vidröra ögat, eftersom detta kan skada ögat. 

Tryck försiktigt ut en droppe och se till att den hamnar innanför 
det neddragna ögonlocket.

Blinka några gånger så att droppen sprider sig över ögat. 

Stäng flaskan efter varje användning.

Om det är svårt att applicera ögondroppar i ögat kan du använda ett droppstöd. Stödet 
gör det lättare att hålla droppflaskan rätt över ögat och ger därmed en säkrare dosering. 
Ögondroppsstöd finns på apotek. 
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